


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
 «Лицей №52»

1. Цели и задачи образовательного учреждения

Основными целями Муниципального бюджетного общеобразовательного   учреждения 
«Лицей №52»    являются:  формирование общей культуры личности обучающихся на основе 
усвоения обязательного минимума содержания общеобразовательных программ, их адаптация 
к жизни в обществе;  создание основы для осознанного выбора и последующего освоения 
профессиональных образовательных программ;  воспитание гражданственности, трудолюбия, 
уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье; 
формирование здорового образа жизни.

   Лицей осуществляет обучение и воспитание в интересах личности, общества, 
государства, обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных условий для 
разностороннего развития личности, в том числе возможности удовлетворения потребности 
обучающегося в самообразовании и получении дополнительного образования.

 Лицей   несет в установленном законодательством Российской Федерации порядке 
ответственность за качество образования и его соответствие государственным 
образовательным стандартам; за адекватность применяемых форм, методов и средств 
организации образовательного процесса возрастным психофизиологическим особенностям, 
склонностям, способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их жизни и 
здоровья.

2. Ожидаемые результаты
-  начальное общее образование (1-4 классы) - достижение уровня элементарной грамотности, 
овладение универсальными учебными действиями и формирование личностных качеств, 
обучающихся в соответствии с требованиями Федерального государственного стандарта. 
-  основное общее образование (5-9 классы) - достижение уровня функциональной 
грамотности, соответствующего стандартам основной школы, и готовность к обучению по 
программам среднего общего образования, осознанному профессиональному выбору, 
готовность к дополнительному (углубленному) обучению по предметам естественно-
математического и гуманитарного циклов;  
-  среднее общее образование (10-11 классы) -  достижение уровня общекультурной, 
методологической компетентности и профессионального самоопределения, соответствующего 
образовательному стандарту средней школы, обеспечивающего дополнительную 
(углубленную) подготовку по предметам естественно-математического и гуманитарного 
циклов.

3. Особенности и специфика образовательного учреждения
Лицей осуществляет в качестве основной цели деятельности образовательную 

деятельность по основным образовательным программам начального общего образования, 
основного общего и среднего общего образования, обеспечивающих дополнительную 
(углубленную) подготовку по предметам естественно-математического и гуманитарного 
циклов.

Лицей вправе осуществлять образовательную деятельность по реализации: 
дополнительных общеобразовательных программ; программ профессионального обучения.   

4. Реализуемые основные общеобразовательные программы
Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых в 

образовательном учреждении образовательных программ. Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное   учреждение «Лицей №52» г. Махачкалы реализует следующие 
общеобразовательные программы:
• общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 2009; 
• общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 2021; 
• общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2010; 
• общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2021 



5. Нормативная база для разработки учебного плана

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного   учреждения «Лицей 
№52» на 2023-2024 учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами, с 
учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов 
освоения основных общеобразовательных программ, установленных федеральными 
государственными образовательными стандартами. 

При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение руководствовалось 
следующими нормативными документами:

1. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;

2. Федеральным компонентом государственных образовательных стандартов общего 
образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации 
от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении федерального компонента государственных 
образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 
общего образования» (для X -XI  классов);

3. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 
06.10.2009г.№373 «Об утверждении и введении в действие федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с учетом 
изменений, внесенных приказом Министерства образования и науки РФ от 26.11.2010 г. 
№1241) (далее - ФГОС начального общего образования);

4. Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 
17.12.2010 №1897 (далее - ФГОС основного общего образования) (для V- VIII классов 
образовательных организаций);

5. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего образования); 

6. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1015;

7.  Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 №254; 

8. Перечнем организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 09.06.2016 № 699; 

9. Приказ Министерства образования и науки РФ от 01.02.2012 №74 «О внесении 
изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 
образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации 
от 9 марта 2004 г. №1312» (вступил в силу с 01.09.2012);  

10. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении 
предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы 
духовно-нравственной культуры народов России"»; 

11. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №НТ-670/08 
«Методические рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при 



осуществлении образовательной деятельности»; 
12. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, 

вступила в силу для СССР 15.09.1990); 
13. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

14. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-
21); 

15.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 
02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 
образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 
молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» (до 1 
января 2022 года); 

16. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 
№1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы 
за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 
учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре»;

17.  Законом Республики Дагестан «Об образовании в Республике Дагестан» от 15 июня 
2014г. №48.

18. Уставом МБОУ «Лицей №52».

6. Режим функционирования образовательного учреждения.
      Учебный план лицея на 2023-2024 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.2.3648-20), и 
предусматривает:

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 
образования для I-IV классов;

5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 
образования для V-IX классов;

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 
образования для X-XI классов.

Обязательнаячасть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 
аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 
программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения.  Приказом Минобрнауки РФ от 31 декабря 2015 года №№ 
1576,1577,1578 во ФГОС начального общего, основного общего и среднего общего 
образования внесены изменения, предусматривающие выделение отдельных самостоятельных 
предметных областей по русскому языку и литературе, родному языку и литературе с целью 
реализации в полном объеме прав обучающихся на изучение русского языка, родного языка, 
включая русский язык, из числа языков народов Российской Федерации. 



В соответствии с ФГОС начального общего, основного и среднего общего образования 
предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Родной язык и 
родная литература», «Русский язык как родной» являются обязательными для изучения. 

6.1. В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 
образовательной программой образовательной организации осуществляется деление классов на 
две группы: 

- при реализации основных общеобразовательных программ начального общего и 
основного общего образования при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» 
(1I-1X классы), «Технологии» (V-IX классы), родному языку, а также по «Информатике», 
«Физике» и «Химии» (во время проведения практических занятий) при наполняемости V1II-IX 
классов 25 и более человек; 

- при реализации основных общеобразовательных программ среднего общего 
образования при проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Родному языку», 
«Технологии», «Физической культуре», а также по «Информатике и ИКТ» («Информатике»), 
«Естествознанию», «Физике» и «Химии» (во время проведения практических занятий) при 
наполняемости класса 25 и более человек. 

При наличии необходимых условий и средств возможно деление на группы классов с 
меньшей наполняемостью при проведении занятий по другим учебным предметам, для 
организации предпрофильной подготовки и профильного обучения, в том числе изучения 
элективных учебных предметов. 

По согласованию с главными распорядителями средств бюджета допускается деление 
классов на три группы при реализации образовательных программ, обеспечивающих 
углубленное изучение иностранных языков (при изучении первого, основного иностранного 
языка), в гимназиях и образовательных организациях с углубленным изучением иностранного 
языка, начиная со II класса. Также по согласованию с главными распорядителями средств 
бюджета допускается деление класса на группы при проведении занятий по учебному 
предмету «Основы религиозных культур и светской этики» при выборе родителями 
(законными представителями) обучающихся двух и более модулей. 

Рекомендуется деление IX классов на группы при организации предпрофильной 
подготовки. 

При составлении учебного плана образовательной организации индивидуальные, 
групповые, факультативные занятия учитываются при определении максимально допустимой 
аудиторной нагрузки обучающихся согласно СП 2.4.2.3648-20. 

6.2.В учебном плане для лицея, обучение ведётся на русском языке, но наряду с ним 
изучается языки народов Дагестана, для изучения родного языка создаются учебные группы на 
национальных языках, в том числе и на русском как родном, в каждой из которых должно быть 
не менее 5 учащихся одной национальности. Учебные группы могут создаваться из 
параллельных классов, при этом родной язык во всех классах должен стоять в расписании 
одновременно (параллельно) одним уроком. По родному языку осуществляется деление 
учащихся одной национальности на две группы при количестве 25 и более человек.

7. Устанавливается следующая продолжительность учебного года:
I класс – 33 учебные недели;
II-IV классы – не менее 34 учебных недель;
V-IX классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период 

в IX классах);
X-XI классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период 

в XI классах и проведение учебных сборов по основам военной службы).
             Дата начала учебного года – 1 сентября 2023 года 

Дата окончания учебного года – 31 августа 2024 года 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину 
недельной образовательной нагрузки, установленную СП 2.4.2.3648-20.



  Организация предпрофильного обучения в VIII- IX и профильного X-XI классах не 
должна приводить к увеличению образовательной нагрузки. 

Учебный год условно делится в I-XI классах на учебные четверти и полугодия, по итогам 
которых во II-XI классах выставляются отметки за текущее освоение общеобразовательных 
программ. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана лицея, 
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 
процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки, предусмотренную 
Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства 
образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312.

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 
требованиям СП 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях» и составляет:

Продолжительность учебной недели: 5-дневная (1-11 классы). Образовательная 
недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, объем максимальной 
допустимой нагрузки в течение дня составляет:
 для обучающихся I классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры;
 для обучающихся II-IV классов не более 5 уроков;
 для обучающихся V-VI классов не более 6 уроков;
 для обучающихся VII-XI классов не более 7 уроков.

Начало занятий в 08 часов 00 минут. Обучение осуществляется в две смены.
Обучение в I-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:
 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; для 

обучающихся предусмотрены дополнительные каникулы с 14.02.2024 г. по 20.02.2024 г.; 
 для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим обучения: 

в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в 
ноябре, декабре по 4 урока по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет урока 
физкультуры 5 уроков по 35 минут каждый; в январе – мае по 4 урока по 40 минут 
каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков по 40 минут каждый; 

 использование «специального» режима обучения в первой четверти осуществляется 
следующим образом, в сентябре-октябре 4 урок и один раз в неделю 5 урок (всего 48 
уроков) проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-
театрализации, уроки-игры; содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие 
обучающихся; уроки в нетрадиционной форме, кроме уроков русского языка и 
литературного чтения, распределяются в соответствии с рабочими программами учителей 
(в зависимости от расписания уроков): 24 урока физической культуры и 24 урока по 
другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему миру, 3-4 
экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 
4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике; 

 в 1 четверти, в середине учебного дня, организовано проведение динамической паузы    
продолжительностью 55 минут, во 2-4 четверти – 40 минут; 

Продолжительность урока в II-IV классах и в V-XI классах составляет 45 минут. 
Проведение нулевых уроков запрещено. Продолжительность перемен между уроками 
составляет от 5 до 10 минут. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и 

Классы I II III IV V VI VII VIII IX X XI
Максимальная 
нагрузка, часов 21 23 23 23 32 33 35 36 36 37 37



факультативных занятий. Все дополнительные занятия проводятся с перерывом 45 минут после 
последнего урока.

Расписание звонков.
для обучающихся 1-х классов

сентябрь-октябрь ноябрь-декабрь январь май
1 урок: 08.00 – 08.35 08.00 – 08.35 08.00 – 08.45 
2 урок 08.40 – 09.15 08.40 – 09.15 08.50 – 09.35
3 урок 09.20 – 09.55 09.20 – 09.55 09.40 – 10.25
4 урок 10.05 – 10.40 10.35 – 11.20
5 урок 11.25 – 12.10

для обучающихся II-XI классов:

I смена II смена

08.00 -   08.40 13.30 – 14.10

08.45 – 09.25 14.15 – 14.55

09.30 – 10.10 15.00 – 15.40

10.20 – 11.00 15.45 – 16.25

11.05 – 11.45 16.30 – 17.10

11.50 – 12.30 17.15 – 17.55

12.35 – 13.15 18.00 – 18.40

6.3. Требования к объему домашних заданий 
      Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени 
на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-х классах-1 ч, во 2 - 3 классах 
- 1,5 ч, в 4 - 5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 - 11 классах - до 3,5 ч. 
      При разработке содержания третьего часа учебного предмета «Физическая культура» 
учитывается состояние здоровья обучающихся (письмо Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, 
отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий 
физической культурой»). 

8. При реализации учебного плана лицея используются:
• учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 
Минобрнауки России от 28.12.2018 № 345);

• учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 
Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699). 
Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется 
исходя из расчета:

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для 
освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному 
предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных 
программ;
        не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия, 
достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по 



каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками образовательных 
отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ.
            Изучение элективных учебных предметов и других предметов, курсов, дисциплин 
(модулей) школьного компонента организовано с использованием учебных пособий, 
выпущенных издательствами вошедшими в Приказ Минобрнауки от 14.12.2009 №729 «Об 
утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые 
допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 
аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования 
образовательных учреждениях» (в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 13.01.2011 №2, от 
16.01.2012 №16).

9. Учебная нагрузка педагогических работников.

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по 
учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным программам в 
соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
22.12.2014 №1601.

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная 
нагрузка, предусмотренная образовательной программой образовательной организации. 
Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при 
тарификации педагогических работников устанавливается как педагогическая нагрузка по 
основной должности. Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в рамках 
внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов конкретного 
педагогического работника.

I. Учебный план начального общего образования по ФГОС-2021
при пятидневной учебной неделе

Пояснительная записка
Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 
«Лицей №52» (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 
аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и 
учебным предметам.
Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 
преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 
мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.
В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 
разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в 
пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном 
локальными нормативными актами МБОУ «Лицей №52». Реализация индивидуальных 
учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой.
Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 
программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении 
начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 
недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель.
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При 
распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся 
по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут.
Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:

� для 1-х классов – не более четырех уроков;
� 2–4-х классов – не более пяти уроков.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 
в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 



СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МБОУ «Лицей 
№52» выделено:

� в 1-х классах –  21 час в неделю;
� 2–4-х классах – 23 часа в неделю.

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов.
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 
освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 
учебных предметов.
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:

1. «Русский язык и литературное чтение»;
2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»;
3. «Иностранный язык»;
4. «Математика и информатика»;
5. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»;
6. «Основы религиозных культур и светской этики»;
7. «Искусство»;
8. «Технология»;
9. «Физическая культура».

      В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
осуществляется изучение учебных предметов «Родной   язык» и «Литературное чтение на 
родном языке» на основании заявлений родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся. На данные учебные предметы отводится по 0,5 часа в 
неделю в 1–4-х классах.
      Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 
обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 
связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 
тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов:

� «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 
навыков поиска и применения информации, использование разнообразных 
источников информации, в том числе сети Интернет);

� «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 
достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 
информационных технологий);

� «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 
(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и 
PowerPoint, виртуальные путешествия);

� «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 
(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
использованием информационных технологий).

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа 
в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модули «Основы 
религиозных культур народов России» и «Основы светской этики».
При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х классах) 
и «Основы религиозных культур и светской этики» (в 4-х классах) осуществляется деление 
классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 
внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется:

1. на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, 
курсов, модулей из перечня, предлагаемого МБОУ «Лицей №52», по выбору 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся:

для I классов, ФГОС 2021  
� 1 класс, 33 часа за год, 1 час в неделю, используется на изучение учебного курса 

«Шахматы»  
 для II – IV классов, ФГОС 2009  

� 2-4 классы по 34 часа за год, соответственно по 1 часу в неделю в каждом классе, 
используется на изучение учебного предмета «Русский язык», «Физическая культура».

� курс «Развитие речи», 1-3-й классы (1 час в неделю) – целью курса является создание 
условий для формирования интеллектуальной активности, развития устной и 
письменной речи, создание условий для формирования языковой компетенции 
младших школьников;

2. на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ «Лицей №52», 
по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся:

� «Проектная мастерская», 1–4-й классы (1 час в неделю);
� «Азбука здоровья», 1–2-й классы (1 час в неделю);
� «Я – часть Отечества», 3–4-й классы (1 час в неделю).
� «Основы финансовой грамотности», 1–4-й классы (1 час в неделю);

   Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.
Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 
деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 
образования определяет МБОУ «Лицей №52».
Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 
программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 
учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «Лицей 
№52».
    На основании произведенного выбора формируются учебные группы вне зависимости 
от количества обучающихся в каждой группе. Возможно формирование учебных групп 
из обучающихся нескольких классов. Количество учебных занятий за 4 учебных года не может 
составлять менее 3039 часов и более 3445 часов.

Формы промежуточной аттестации
     Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 
«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ «Лицей №52».
Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 
рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей 
и календарным учебным графиком начального общего образования. Формы промежуточной 
аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены 
в таблице:

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации
1-й Листы индивидуальных достижений

Русский язык 2-й Контрольное списывание, диктант с 
грамматическим заданием



3-й Диктант с грамматическим заданием, изложение

4-й Комплексная контрольная работа, изложение

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 
достижений обучающихся

2–3-й Техника чтения, тематический тестЛитературное чтение

4-й Выразительное чтение, сочинение

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 
достижений обучающихся

2-й Контрольное списывание
Родной   язык
 

3–4-й Диктант с грамматическим заданием

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 
достижений обучающихсяЛитературное чтение на родном   

языке
 2–4-й Техника чтения, творческая работа

2-й Словарный диктант, перевод с иностранного языка 
на русскийИностранный язык 

(английский)
3–4-й Контрольная работа

1-й Листы индивидуальных достижений
Математика

2–4-й Контрольная работа

1-й Листы индивидуальных достижений

2–3-й Тематический тестОкружающий мир

4-й Проект

ОРКСЭ 4-й Тематический тест

1-й Условная шкала
Изобразительное искусство

2–4-й Выполнение рисунков

1-й Тетрадь открытий
Музыка

2–4-й Тематический тест

1-й Тетрадь открытий
Технология

2–4-й Проект

1-й Условная шкала
Физическая культура

2–4-й Сдача нормативов, тематический тест

Развитие речи 2-й Выразительное чтение

Проектная мастерская 3–4-й Портфолио

Коммуникативная деятельность 1–4-й Портфолио

Азбука здоровья 1–2-й Портфолио

Основы функциональной 
грамотности

1–4-й Портфолио




