Yreepikaato

I[TPUMEPHOE 10-THEBHOE MEHIO /LISl YYALIUXCS 1-4 KIIACCOB

OBYYAROIIHUXCS B TEPBYIO CMEHY r. MAXAYKAJIA 2022-2023 1.




11enn

HaumenoBaune Macca IMuwessie BemecTea Duepreru- Buramunsbi, mr MunepanbHbie BewecTsa, Mr
Ne pe- 6.on yecKasi
uentyp LEHHOCTH
L b K Y B A C Ca P Mg Fe
3asTpak
71/2017 IMoMuzopst 60 0,66 0,12 2,28 13,2 0,022 10,5 6 21 9 0,5
MOPLHAMH
679/2005 | Kawa rpeuncsas 150 7.46 5,61 35,84 230,45 0,18 0,02 1298 | 2085 | 67,5 | 3,95
438/2005 Omaer 120\5 951 14,77 1,77 176,62 0,07 230 0,17 | 76,13 | 173,33 13 1,96
HaTYPATbHBIH
377/2017 | Yait ¢ aumonomM 200 0,13 0,02 15,2 62 2,83 14,2 44 24 0,36
1035/200 Yypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,06 9,69 3573 | 6,63 | 0,51
2
386/2017 Kedup 2,5% 100 29 25 4 53 0,04 0,02 0,7 120 85 14 0,1
338/2017 SA6noko 100 0,4 0.4 9,67 44,4 0,03 10 16 11 9 2,2
HTOro: 24,90 23,89 92,41 693,84
2 neHn
Ne pe- Haumenosanne Macca IHwessbie BewecTea Dueprern- Buramunsi, mr Munepanbuble Bewecrsa, Mr
uenTyp Gaon b x v yecKas B, A C Ca P Mg Fe
bl LUEHHOCTH
3asTpak
182/201 Kawa nwennas 150 7.3 43 37,05 190,98 0,19 5 4,1 131 45 2,58
7 MOJIOYHAs
15/2017 | Cuip poccuiickmit 20 4,64 59 0,86 71,66 0,14 52 0,14 176 10 7 0,2
NMOPLUHOHHBIA
CripHuky 13 10020 15,49 12,81 34,49 275,71 0,037 69,29 0,15 115 16369 | 16,49 | 05
219- TBODOra co
2017 CIYLICHHBIM
MOJTOKOM
943 1 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 14 28 6,0 0,4
2005
Xneb pxanoii 20 0,08 0,3 5.7 348 5,6 0,08 1,46 2 3,2
Hroro 27,1 23,31 92,11 611,15




3 neun

Ne pe- HaumenoBanue Macca IMuwessble BewecTna Jnepreru- Buramunbt, Mr MusnepanbHble BewecTsa, Mr
uenryp Goon b X Y weckas B, A C Ca P Mg Fe
b1 LEHHOCTH
3asTpax
679/200 | Kawa mnenuusas 150 6,6 438 35,27 213,73 0,11 0,02 1,22 162 0,03 | 2,43
5
959 Yaii co 200 1,4 1.6 16,4 86 0,02 0,08 33 67,5 10,5 0.4
2005 CTrYLUCHHBIM
MOJIOKOM
1035/200 Yypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,06 9,69 35,73 6,63 0,51
2
288/201 | Tlhmua orsapras 90 21,1 13,6 206,25 0,04 20 39 143 20 1,8
7
13/2010 | Canat n3 ceexnx 100 0,76 6,09 2,38 67,3 0,03 9,5 21,85 | 40,02 13,3 0,57
Orypuos
338/201 I'pyma 100 04 0,31 10,31 45,51 0,03 5 19 16 0 |23
7
HTOI'O: 20,92 28,54 94,66 660,4
4 nenn
Ne pe- Hanmenobanue Macca IMuwessie BewecTea Dneprern- Buramunst, mr MunepanbHbie BeLecTsa, Mr
uenta 6m0n b K b ¢ 4eckas By A C Ca P Mg Fe
LEHHOCTh
3aBTpax
53/2017 | Canar u3 cBeKIH H 60 1,79 3,11 3,75 50,16 0,11 11 21,45 | 59,95 | 208 | 0,68
3CJEHOr0 rOpoLIKa
3107201 Kaprodenn 150 1,91 2,88 15,34 949 0,063 1,4 9,76 53,15 | 19,55 | 0,77
7 Ol Bapnon
293/201 | I'ruua 3aneucHHas 90 21,02 | 2392 0,072 284 4 0,09 34,2 243 (2243 | 1,57 160,25 | 96,1
7 2
283/CT Xneb pxanon 20 1,32 0,24 6,68 348 5,6 0,08 1,46 2 3,2
14
847/200 banan 100 1,5 0,5 21 95 0,04 10 8 28 42 0,02
5




382/201 | Kakao ¢ Monoxkom 200 3,78 0,67 17,58 125,11 0,02 1,33 | 133,33 | 111,11 | 25,56 2
7
Konaurepckue 50 42,5 115,5
uaaeaus(sadnu)
HTOI'O: 314 21 106,85 536,62
5 nenn
Ne pe- Haumenosanue Macca IMnwepsie Bewmecrsa Duepreru- Butamuubl, Mr MunepanbHble BeleCcTBa, MIr
uentyp 6ron yecKas
bl UEHHOCTDL
b X b4 B, A C Ca P Mg Fe
3asTpax
43 2017 | Canar u3 oBoweH 100 2,6 7,4 3,2 89,8 0,11 29,6 2377 | 25,17 | 57,13 | 1541 | 1,16
679/2005 | Kawa rpeyncsas 150 7,46 5,61 35,84 230,45 0,18 0,02 12,98 | 2085 67,5 | 3,95
268/201 Kornera u3 90 7,85 11,78 22,89 209,6 0,072 40,32 0,31 38,83 | 169,2 | 50,2 2,52
24 TOBSAAMHBI
943 | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 14 28 6,0 0,4
2005
1035/200 Yypexk 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,06 9,69 35,73 6,63 | 0,51
2
Xneb pxaHoi 20
HTOIO: 21,95 25,26 99,58 672,02




6 neHnp

Ne pe- Haumenosauue Macca IMuwmeswie Bewecrna Iuepreru- Butamunsi, mr MuHepasibHbIe BEWecTsa, Mr
uentyp Gmon b K Yy yecKkas B: A C Ca P Mg Fe
bl LEHHOCTD
3aBTpak
Slitno oraphoe 1
49/2017 Canar 60 2,6 6,22 22,15 95,7 0,05 3,29 | 31,96 | 33,8 |16,64 | 0,57
BHTAMHHHBIH
688/200 Maxapors: 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,06 21 486 | 37,17 | 21,02 | L,11
5 OTBapHBIE
15/2017 | Cuip poccniickmii 20 4,64 59 0,86 71,66 0,14 52 0,14 176 10 7 0,2
MOPUHOHHBIH
945/200 Yait ¢ Monokom 200 1,4 1.6 16,4 86 0,02 0,08 33 67.5 | 10,5 04
5 LIC/IbHBIM
1035 Yypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 969 | 3477 | 6,63 | 051
2005
283/CT | Xneb pxanoii 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5.6 0,08 | 1,46 2 32
H
HTOIoO: 19,32 18,95 96,19 570,78
7 nenn
Ne pe- Haumenopauue Macca IMuwessie Bemecrea IHepreru- Butamuubl, mr MunepanbHbie BemecTsa, Mr
uenypsi 6moa b X y yeckas B A C Ca P Mg Fe
a LEHHOCTH
3asTpak
71/2017 IMomuaopw 60 0,66 0,12 2,28 13,2 0,022 10,5 6 21 9 0,5
NOPLMAMH
469/200 3anekanka u3 10020 12,56 12 21,6 186 0,06 0,22 0,49 [ 150,93 | 229,33 | 32,61 | 0,56
5 TBOPOra €O crym
MOJIOKOM
288/201 | Thuua orsapuas 100 21,1 13,6 206,25 0,04 20 39 143 20 1,8
7
283/CT Xneb pxanoii 20 1,32 0,24 6,68 348 58 0,8 1,46 2 3,2
14
943 ] Yaii ¢ caxapom 100 0,1 7 14 3 0,2




2005
1035 Yypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 6,63 | 051
2005
HTOIO: 35,74 25,96 37,56 454,25
8 nenn
Ne Haumenosaune Macca ITuwmessie BemecTea ueprern- Buramunel, Mmr MHuHepasibHble BEWECTBa, MIr
peuenty 6mon B X ¥ uecKas B: A C Ca P Mg | Fe
pbl UEHHOCTH
3aBTpak
438/200 Omner 100 9,5 14,16 1,76 172,95 0,065 226,45 | 0,17 | 75,86 | 173,25 | 12,99 | 1,96
5 HATYpaJIbHBIH
174/201 Kama pucosas 150/10/10 4,64 8,38 40,9 258,09 0,092 42,35 0,74 101,2 | 121,66 | 28,17 | 0,49
7 MOJIOYHas C
MAacJIOM H CaxapoM
Xneb pxanoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,6 0,08 1,46 2 32
383/201 | Kakao ¢ monokom 200 2,64 2,79 24,11 108,9 0,03 0,075 | 0,975 91,5 67,5 10,5 | 0,56
7 cryu.
338/201 I'pyma 100 0,4 0,31 10,31 45,51 0,03 5 19 16 12 2,31
7
HTOI'O: 18,5 25,88 83,76 620,25
9 nenn
Ne pe- | HaumenoBauue Macca ITHwesbie BewecTsa Juepreru- Buramuusi, mr MunepanbHbie BewecTsa, Mr
uenra 6mon b x 4 qecKan B, A C Ca P Mg Fe
LEHHOCTH
3aBTpak
34/2010 | Canar u3 CBeKJIb 60 | 2,51 491 46,26 0,03 5,88 | 16,76 25,18 | 11,14 | 0,79
H 3€JICHOIo
AN IR PRI AT TR




ropoLka
246/201 Cynswm u3 100 13,36 14,08 3,27 164 0,01 1,2 236 | 117,03 | 20,27 2
T OTBapHOH
TOBSTHHEL
303/201 | Kamwa nepnosas 150 3,02 4,16 21,36 135 0,41 13,4 | 104,84 | 12,95 | 0,59
7
3edup npom. 30 04 29,8 115,5
NPOM3BOACBTA
1035 Yypex 50 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 | 3477 | 663 | 051
2005
945 Yaii cnaakwuii 200 0,2 14 28 6 0.4
2005
HTOIO: 21,82 21,22 96,99 602,93
10 nenn
Ne peuentypri Macca INuwessie Bewectea DHeprern- Buramunsl, Mr MunepanbHbie BeLWECTBA, MT
HaumenoBanune b K Yy veckas B: A C Ca P Mg Fe
Baoa LEHHOCTH
3aBTpak
70/2017 Orypus! 60 0,48 0,052 1,02 7.2 0,03 294 | 10,2 18 84 | 03
NOPLMAMH
139/201 | Kanycra Tymenas 50 1,02 1,84 3,95 38,5 0,015 854 | 2938 | 20,35 | 10,43 | 0,42
7
1327201 BoGosbie 100 3,37 3,74 6,01 71 0,07 20 10,9 | 26,68 | 69,13 | 22,65 | 0,79
7 OTBapHbIC
293/201 | I''mna saneyensas 90 21,02 23,92 0,072 284 .4 0,09 34,2 243 | 2243 1,57 | 160,25 | 96,1
7 2
283/CT Xneb pxanoit 20 1,32 0,24 6,68 348 5,6 0,08 1,46 2 3,2
U
951/200 Kodeitnwii 200 1.4 2 224 116 0,02 0,08 34 45 7
5 HaNMTOK
338/201 Anenbeus 100 0,85 0.15 8,15 37,28 0,77 54 276,0 | 242,17 | 571,95 | 199,03 | 10,0
7 1 1
Kounaurepekue 30 0,1 0,4 423 54
H3neTUA(neyeHns)
HTOI'O: 29,46 31,94 90,58 589,18
wﬂﬂ-xQu 252,79 249,54 884,63 6057,8
Ha 1 yuyamerocs 25,3 25 88,5 605,8
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LIKOJILHHKOB NOJA penaxkumen

M.I1. Morunenoro, B.A. Tyresnssna 2005r.;

- cBoprika peuenTyp G0n H KyIHHAPHBIX H3ACAHTT IS MUTAHKA AeTel B AOWKONBHBIX OPraHU3ALMAX MOA Pe.
M.I1. Moruassoro, B.A. Tyrenbsina 2011r.

- CNPaBOYHHKA « XHMHYECKHH COCTAB NULLEBbLIX MPOAYKTOBY MOA pen.

MU .M. Cxypuxuna, M.IT. Boarapésa 1987r.

- cOopHHKa peLenTyp Ha NPOAYKLMIO A 0Dy4aloWMXCs BO BCEX 0OPa30oBaTeIbHbIX YYPEKACHHAX

M.I1. Morusabnoro, B.A. Tyrenbana 2017r.;

ITpumeuanne:

1. cornacno n. 10.3 CanlTuH 2.4.4.2599-10 60112 NnpUroTaBIMBalOTCA C HCMONB30BAHHEM HOAHPOBAHHON COJH.

2. cornacHo n. 10.3 CauluH 2.4.4.2599-10 & uenax npodpuNaKTMKi HeAOCTaTOMHOCTH BuTamMuHa C NpoBoaMTCA HCKYCCTBeHHOE C-BUTaMHHH3ALHs TOTOBBIX TPeThbHX Osron
ackopbMHOBO#M KHC10TO#. [Ipenapar BBOAAT B KOMITOTBI, KHCENIH M T.A., MOC/E X OXAaXAeHHsA 10 15 rpanycos (ana komnora) 1 35 rpanycos (ans Kucens) B
KonuyecTse 710 20 M HeNOCPEACTBEHHO nepen peanusauueii. Buramunusuposanubie 611012 He NOAOrPEBAIOTCA.

3.CaulluH 2.3/2.4.3590-20 «CanurapHO-3nuaeMHONOrHYecKHe TpeOOBaHHA K OPraHu3aLiK OOIIECTBEHHOrO NUTAHHS HACETICHHAY.

NuKeHep-TeXHOJ10r JLLM. Apnaesa




